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Grußwort des Ministers2

SEHR GEEHRTE 
DAMEN UND HERREN,

es gibt bei Lebensmitteln nicht nur eine Wertschöpfungs-
kette, sondern auch eine Wertschätzungskette. Darüber 
müssen wir in unserer Gesellschaft viel mehr als bisher 
ins Gespräch kommen. Hier sehe ich nicht nur die Land-
wirtschaft, die verarbeitende Industrie und den Lebens-
mittelhandel in der Verantwortung. Am Ende der Wert-
schätzungskette stehen wir, die Verbraucherinnen und 
Verbraucher. Wir müssen die Wegwerfkultur von Lebens-
mitteln beenden. 

Mit „Köln isst joot – Aktionstage nachhaltige Ernährung“ 
bietet sich die Gelegenheit, den Bürgerinnen und Bürgern 
der Stadt Köln und auch den Unternehmen vor Ort Wege 
aufzuzeigen, wie ein nachhaltiges Konsumverhalten mög-
lich ist. Wertschätzung von Lebensmitteln ist für mich eng 
verbunden mit nachhaltigem Konsumverhalten. 

So schätzt man das Obst und Gemüse aus dem eigenen 
Garten oder direkt vom Erzeuger in der Nähe ganz beson-
ders. Auch die Supermarktprodukte, die aus der Region 
stammen, und deren Herstellungswege man kennt,wer-
den gern und bevorzugt gekauft. 
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Mit den Aktionstagen wollen wir einen Schritt hin zu 
einer neuen Wertschätzungskultur gehen. Viele Kölner 
und überregionale Akteure, Unternehmen, Organisa-
tionen und Vereine haben ihre Teilnahme an „Köln isst 
joot“ zugesagt. Sie alle werden einen Monat lang den 
Besucherinnen und Besuchern zeigen, wie wir mit Le-
bensmitteln aus der Region und für die Region 
köstlich kochen und gut leben können. 

Ich bin sicher: Mit einer großen Vielfalt an Events und 
kulinarischen Angeboten werden diese Aktionstage zu 
einem Highlight im Herbst 2016.

Sie sind herzlich eingeladen! 

Mit freundlichen Grüßen

Johannes Remmel

Minister für Klimaschutz, Umwelt, Landwirtschaft, Natur- und 
Verbraucherschutz des Landes Nordrhein-Westfalen



Grußwort der Oberbürgermeisterin der Stadt Köln4

LIEBE LESERINNEN 
UND LESER,

bei „Köln isst joot“ steht die nachhaltige Ernährung im 
Mittelpunkt. Bei der gemeinsamen Auftaktveranstaltung 
der Stadt Köln und des Ministeriums für Klimaschutz, 
Umwelt, Landwirtschaft, Natur- und Verbraucherschutz 
des Landes NRW informieren Sie am 3. September auf 
dem Rudolfplatz mehr als 40 Aussteller über saisonale 
und regionale Produkte, klimafreundliche Ernährung und 
Lebensmittelproduktion und -vermarktung. 

Köln hat hier eine Menge zu bieten! Lernen Sie Projekte 
zur Wertschätzung von Lebensmitteln kennen ebenso 
wie Strategien und Ansätze gegen die Verschwendung 
von Nahrungsmitteln. Foodsharing, Streuobstwie-
sen-Projekte und Gemüse-Mietgärten sind hierfür nur 
einige Beispiele.
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Ein attraktives Programm mit Vorträgen, interessanten 
Ausstellungen und unterschiedlichsten Aktivitäten ver-
mittelt zudem viel Wissenswertes und stimmt Sie auf 
die weiteren Aktionstage im September ein. 

Ich lade Sie herzlich hierzu ein und wünsche Ihnen inter-
essante und auch unterhaltsame Stunden, in denen Sie 
viel Neues entdecken und erfahren können. 

Ihre

Henriette Reker

Oberbürgermeisterin der Stadt Köln



KÖLN ISST JOOT

6 Unsere Ziele

NACHHALTIGE ERNÄHRUNG 
Egal ob zu Hause oder im Betrieb: Lebensmittelabfälle 
sind vermeidbar. Durch bessere Planung oder angepasste 
Lagerung – aber vor allem durch eine höhere Wertschät-
zung. Regionale Lebensmittel kaufen, Produkte selber 
anbauen oder zubereiten, vor Ort sich die Produktion 
anschauen – all dies können Sie bei den Aktionstagen 
„Köln isst joot“ ausprobieren.

UNSERE ZIELE:
◊	  �Wertschätzung von Le-

bensmitteln vom Acker bis 
zum Teller fördern.

◊	
◊	  �Nachhaltige Lebensstile 

unterstützen.
◊	
◊	  �Akteure vor Ort vernetzen.
◊	
„Köln isst joot“ will durch die 
vielen Anregungen auch über 
die Aktionstage hinaus wirken.
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Partnerorganisationen und -unternehmen8
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Veranstaltungen10

DIE VERANSTALTUNGEN IM ÜBERBLICK 
Die Partner von „Köln isst joot“ bieten ein großes Spek
trum unterschiedlicher Veranstaltungen an. Lassen Sie 
sich inspirieren! Weitere Informationen finden Sie ta-
gesaktuell auf www.koeln-isst-joot.nrw.de.

http://www.koeln-isst-joot.nrw.de
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11.08.2016
19.00 Uhr

THE GOOD FOOD – Veranstaltung // DO-IT-
YOURSELF Fermentier Workshop mit Nu’s 
Fermente 
THE GOOD FOOD,
Wahlenstraße 10, 50823 Köln

13.08.2016
11.00 Uhr

THE GOOD FOOD lädt zum Brunch 
THE GOOD FOOD
Wahlenstraße 10, 50823 Köln

27.08.2016
17.30 Uhr

THE GOOD FOOD – Filmabend // 10 Milliar-
den 
THE GOOD FOOD, 
Wahlenstraße 10, 50823 Köln

28.08.2016
11.00 Uhr

Öko-Aktionstag auf dem Klosterhof Büng-
hausen 
Klosterhof Bünghausen, 
Hömelstraße 12, 51645 Gummersbach

03.09.2016
12.30 Uhr

Köln isst joot – Auftaktveranstaltung 
Ministerium für Klimaschutz, Umwelt, Land-
wirtschaft, Natur- und Verbraucherschutz in 
Kooperation mit der Stadt 
Rudolfplatz, 50674 Köln

04.09.2016
10.00 Uhr

Kürbisfest auf dem Erlebnisbauernhof 
Gertrudenhof
Erlebnisbauernhof Gertrudenhof
Lortzingstraße 160, 50354 Hürth

06.09.2016
16.00 Uhr

„Ab in die Mensa“ Aktzeptanzförderung – 
das A und O für eine erfolgreiche Schulver-
pflegung
Vernetzungsstelle Schulverpflegung,
Carl-Schurz-Straße 1, 50321 Brühl 

06.09.2016
18.30 Uhr

Das 1x1 der veganen Ernährung
BioGourmetClub Kochschule & Event GmbH, 
Venloer Straße 59, 50672 Köln

√ Anmeldung erforderlich



Veranstaltungen12

07.09.2016
09.30 Uhr

Jedes Ma(h)l lecker und gesund! Schul
essen der Zukunft – informieren, erleben 
und handeln 
Kampagne "Schule der Zukunft – Bildung für 
Nachhaltigkeit 2016-2020": Natur- und Um-
weltschutzakademie des Landes NRW in Ko-
operation mit der Vernetzungsstelle Schul-
verpflegung NRW, 
Severinswall 40, 50678 Köln

07.09.2016
18.30 Uhr

Kochen, Essen, Wohlfühlen - wie geht das?
BioGourmetClub Kochschule & Event GmbH, 
Venloer Straße 59, 50672 Köln 

09.09.2016
14.00 Uhr

Allergenkennzeichnung in der Kita- und 
Schulverpflegung praktisch umgesetzt
Vernetzungsstelle Schulverpflegung,
Kölner Straße 126, 41539 Dormagen

09.09.2016
17.00 Uhr

Vergessene Kulturpflanzen – Führung
Wissenschaftsscheune des MPIPZ,
Carl-von-Linne-Weg 10, 50829 Köln

10.09.2016
15.00 Uhr &
17.00 Uhr 

Kinderworkshop im Gemüsegarten
meine ernte GbR,
Widdersdorfer Landstraße 103, 50859 Köln

13.09.2016
17.30 Uhr

Vielfalt der Hülsenfrüchte
Wissenschaftsscheune des MPIPZ, 
Carl-von-Linne-Weg 10, 50829 Köln

13.09.2016
18.30 Uhr

Filmpalette: „10 Milliarden – Wie werden wir 
alle satt?“ Mit anschließender Diskussion 
mit Regisseuer Valentin Thurn 
Klimaschutz Community Köln,
Lübeckerstraße 15, 50668 Köln 

13.09.2016
18.30 Uhr

Das 1x1 der veganen Ernährung
BioGourmetClub Kochschule & Event GmbH, 
Venloer Straße 59, 50672 Köln

14.09.2016
18.30 Uhr

Bunte vegane Spätsommerküche
BioGourmetClub Kochschule & Event GmbH, 
Venloer Straße 59, 50672 Köln
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14.09.2016
19.30 Uhr

GLS Gründer-Talk 1: Anbau, Produktion und 
langfristige Lieferbeziehungen 
Colabor | Raum für Nachhaltigkeit, 
Vogelsangerstraße 187, 50825 Köln

15.09.2016
18.30 Uhr

Vegane Eiweißquellen 
BioGourmetClub Kochschule & Event GmbH, 
Venloer Straße 59, 50672 Köln

19.09.2016
10.30 Uhr

Fachgespräch Soziale Innovationen und 
Verbraucherarbeit
Verbraucherzentrale NRW e.V., Projekt 
MehrWert NRW, Frankenwerft 35, 50667 Köln

19.09.2016
14.00 Uhr

Lehrerfortbildung: „Ökologischer Landbau 
im Fokus“ 
Stadt und Land e.V., Haus Bollheim, 
Bollheimer Straße, 53909 Zülpich

20.09.2016
18.30 Uhr

Das 1x1 der veganen Ernährung
BioGourmetClub Kochschule & Event GmbH, 
Venloer Straße 59, 50672 Köln

21.09.2016
19.30 Uhr

GLS Gründer-Talk 2: Verarbeitung und 
Vertrieb 
Colabor | Raum für Nachhaltigkeit, 
Vogelsangerstraße 187, 50825 Köln

22.09.2016
16.00 Uhr

„Fairer Handel“ in der Schule – Ideen für 
Unterricht und Schulleben 
Steuerungsgruppe Fair Trade Town Köln, 
KölnAgenda e.V., FEMNET e.V. und VHS Köln, 
Cäcilienstraße 35, 50676 Köln

22.09.2016
18.00 Uhr

FairTradeNight 
Steuerungsgruppe Fair Trade Town Köln, 
KölnAgenda e.V., ökoRAUSCH Festival, 
FEMNET e.V. und VHS Köln,
Cäcilienstraße 29-33, 50676 Köln 

23.09.2016
10.00 Uhr

HACCP-Hygieneschulung
ConAction e.V., 
Hachenburger Straße 11, 51105 Köln

√ Anmeldung erforderlich



14 Veranstaltungen

24.09.2016
14.00 Uhr

Herbstfest „Rund um den Apfel“ 
VHS Biogarten Thurner Hof, 
Mielenforster Straße 1, 51069 Köln

24.09.2016
14.00 Uhr

Power-Cartoonkurs für Zeichner und 
Hobbykritzler
Misereor e.V. und Erzbistum Köln, 
Kardinal-Frings-Straße 1, 50668 Köln

25.09.2016
10.00 Uhr

Aktionstag Nachhaltiger Konsum auf dem 
Erlebnisbauernhof Gertrudenhof 
Erlebnisbauernhof Gertrudenhof,
Lortzingstraße 160, 50354 Hürth

25.09.2016
11.15 Uhr

Talkgottesdienst mit Valentin Thurn, 
Gründer des Ernährungsrats Köln und 
Umgebung und des Taste of Heimat e. V. 
Lutherkirche,
Martin-Luther-Platz 2-4, 50677 Köln

25.09.2016
13.00 Uhr

Die Taste of Heimat Schnippeldisko – der 
Ernährungsrat feiert 
Taste of Heimat e.V. und der Ernährungsrat 
für Köln und Umgebung in Kooperation mit 
Slow Food Youth Köln, Klimaschutz Commu-
nity Köln und Foodsharing e.V.,
Vogelsangerstraße 231, 50825 Köln

25.09.2016
15.00 Uhr

Indianerpflanzen – Mitbringsel der 
Entdeckungsreisenden
Wissenschaftsscheune des MPIPZ, 
Carl-von-Linne-Weg 10, 50829 Köln

27.09.2016
18.00 Uhr

Die Macht der Konsumenten – ethische 
Aspekte bei Kaufentscheidungen – Vortrag 
FOM Hochschule für Oekonomie und Manage-
ment gGmbH, Agrippinawerft 4, 50678 Köln

28.09.2016
19.30 Uhr

GLS Gründer-Talk 3: Essbare Stadt – 
Lobbyarbeit für eine Ernährungswende im 
urbanen Raum
Colabor | Raum für Nachhaltigkeit, 
Vogelsangerstraße 187, 50825 Köln
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29.09.2016
19.00 Uhr

Colabor Community MeetUp – Ernährungs-
wende
Colabor | Raum für Nachhaltigkeit, 
Vogelsangerstraße 187, 50825 Köln

30.09.2016
17.00 Uhr

Erntedankempfang mit ökomenischen 
Gottesdienst
Ministerium für Klimaschutz, Umwelt, Land-
wirtschaft, Natur- und Verbraucherschutz in 
Kooperation mit der Stadt Köln – Die Ober-
bürgermeisterin
Ort wird noch bekannt gegeben

30.09.2016
18.30 Uhr

Veganes Ernte-Dank-Candlelight-Dinner 
BioGourmetClub Kochschule & Event GmbH, 
Venloer Straße 59, 50672 Köln

01.10.2016
14.00 Uhr

Kochwerkstatt – So schmeckt Heimat!
Speisekomplott | Friederike Woydich, 
Berrenrather Straße 363, 50939 Köln

01.10.2016
14.00 Uhr

Das große Erntedankfest auf dem Erlebnis-
bauernhof Gertrudenhof
Erlebnisbauernhof Gertrudenhof
Lortzingstraße 160, 50354 Hürth

12.10.2016
10.00 Uhr

Apfelernte: Vom Baum in die Flasche. Wir 
stellen Apfelsaft her
NABU Stadtverband Köln e.V.,
Gut Leidenhausen 1, 51147 Köln

13.10.2016
10.00 Uhr

Süßes aus der Natur – Aktionstag OGS 
NABU Stadtverband Köln e.V.,
Irisweg 2, 51143 Köln

07.11.2016
19.00 Uhr

Die Nachhaltigkeitsstrategie als Rahmen 
zur Umsetzung der Nachhaltigkeitsziele in 
NRW und in der Kommune – Podiumsdis-
kussion mit Oberbürgermeisterin Henriette 
Reker und Verbraucherschutzminister 
Johannes Remmel
KölnAgenda e.V.,Rathausplatz 2, 50667 Köln

√ Anmeldung erforderlich
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WEITERE VERANSTALTUNGSZEITRÄUME
Öffnungszeiten und weitere Details finden Sie auf 
www.koeln-isst-joot.nrw.de.

03.09.16-
30.09.16
ganztägig

Karikaturenausstellung „Glänzende 
Aussichten“
Misereor e.V. und Erzbistum Köln,
Kardinal-Frings-Straße 1, 50668 Köln

05.09.16-
16.09.16
in den Öff-
nungszeiten

Ausstellung: Lebensmittelverschwendung 
und Wertschätzung 
Umwelt- und Verbraucherschutzamt der 
Stadt Köln in Kooperation mit der Ver-
braucherzentrale NRW,
Willy-Brandt-Platz 2, 50679 Köln

12.09.16-
16.09.16
11.30 Uhr

Köln isst joot – Regionale Woche im 
LVR-Betriebsrestaurant
Landschaftsverband Rheinland (LVR),
Hermann-Pünder-Straße 1, 50679 Köln

19.09.16-
30.09.16
in den Öff-
nungszeiten

Fair ist besser – Ausstellung
Verbraucherzentrale NRW e.V., 
Frankenwerft 35, 50668 Köln
Carl-Schurz-Straße 1, 50321 Brühl
Am Alten Pastorat 32, 51465 Berg.-Gladbach

23.09.16-
25.09.16
15.00 Uhr 

ChangeMakerSpace 
Cool Ideas Society e.V.,
Vogelsangerstraße 187, 50825 Köln

26.09.16-
30.09.16
in den 
Schul
pausen

E = m x c² [Energie = Milch x Creativität]
LV Milch und Berufskolleg Ehrenfeld,
Weinsbergstraße 72, 50823 Köln

05.09.16-
30.09.16
10.00 Uhr 
an Werk
tagen

Met Jenoß durch de Dach! – Aktionstage 
in verschiedenen Märkten in Köln 
REWE Markt GmbH, 
Zweigniederlassung West,
Kölner Stadtgebiet, Köln

√ Anmeldung erforderlich

http://www.koeln-isst-joot.nrw.de
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